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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Терроризм – явление криминального характера, в основе которого стоит 

политика устрашения, подавления силовыми, психологическими и другими 

действиями.  

Терроризм – порок человечества, который относится к числу самых 

опасных и не прогнозируемых явлений современности, приобретающий все 

более разнообразные формы и масштабы. Акты терроризма приносят 

массовые человеческие жертвы, оказывают сильное психологическое 

давление на большую массу людей, влекут разрушение как материальных, так 

и духовных ценностей, провоцируют войны, ненависть между социальными и 

национальными группами. 

Одним из важнейших дестабилизирующих факторов для России, как и 

для многих других стран мира, стал терроризм. Он является серьезным 

вызовом национальной безопасности, угрозы для общества в целом, для 

каждой семьи и для отдельного человека. Основной и важнейшей задачей 

стало формирование антитеррористической идеологии, 

антитеррористических знаний и навыков, необходимых для обеспечения 

личной и общественной безопасности в молодежной среде. 

Программа элективного курса «Основы противодействия 

терроризму» ориентирована для учащихся среднего общего образования (10 

класса). 

Цель: формирование коммуникативной, социально-психологической, 

социально-правовой, информационной и социально-личностной 

компетенций. 

Для достижения поставленной цели предполагается решение 

теоретических, практических и воспитательных задач: 

Теоретические задачи: формирование коммуникативной, 

информационной компетентности, которые заключаются: 

 в уважительном отношении к разным этнокультурам и религиям; 

 в знании основных рисков и угроз национальной безопасности России. 

Практические задачи: 
 знание конституционных прав и обязанностей граждан, правовых основ 

обеспечения безопасности; 

 знание нормативно-правовой базы противодействия терроризму; 

 умение критически оценивать информацию, отражающую проявления 

терроризма в России и в мире в целом. 

Воспитательные задачи:  

 формирование принятия различий культур, готовности и способности 

взаимодействовать в поликультурной и инокультурной среде; 

 формирование гражданственности и социальной активности. 

Формы и методы обучения: коммуникативно-диалоговые (дискуссия), 

проблемно-поисковые (урок-исследование, разработка и защита творческих 

проектов), рефлексивные (тренинги коммуникативного и рефлексивного 

характера) и инфокоммуникационные (электронные средства поддержки и 



 

развития образовательного процесса, цифровые образовательные ресурсы, 

электронные учебно-методические комплексы, слайд-лекции). Итоговая 

форма контроля – деловая игра, защита проектов. 

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 
 

1. Цели, задачи и основные понятия курса 

«Основы противодействия терроризму» 

Элективный курс «Основы противодействия терроризму», его основное 

содержание, цели и задачи. Основные понятия: терроризм, международный 

терроризм, сепаратизм, экстремизм, террористическая угроза, 

террористический акт, информационная среда, национальная безопасность, 

безопасность личности, культура межнационального общения. 

Обзор информационных ресурсов по проблематике курса. Печатные 

ресурсы: 1) нормативные документы; 2) монографии, статьи, 

публицистика. Электронные ресурсы: основные Интернет-ресурсы по 

проблематике курса, их типология, направленность и практическая 

значимость. 

 

2. Терроризм как глобальная проблема современности 

Терроризм - особый тип войны в XXI веке. Причины возникновения 

терроризма: политические, социально-экономические, духовные. Виды 

терроризма: революционный, политический, националистический, 

религиозный, информационный. Цели и последствия террористической 

деятельности. 

Особенности современного терроризма. Глобализация 

террористических угроз. Современные террористические организации, их 

идеология, источники финансирования. 
 

3. Зарубежный опыт противодействия терроризму 

Международный терроризм как вызов безопасности мирового 

сообщества. Межгосударственное сотрудничество и его роль в борьбе с 

терроризмом. 

Роль ООН в выработке и реализации стандартов в сфере 

предупреждения и пресечения терроризма. Глобальная 

контртеррористическая стратегия ООН, ее задачи.  

Конвенция Совета Европы «О предупреждении терроризма»; 

Международная конвенция о борьбе с финансированием терроризма; 

сепаратизм и экстремизм. 

Деятельность Антитеррористического центра государств-участников 

Содружества Независимых Государств. 
 

4. Экстремизм и терроризм как угрозы национальной  

безопасности России 



 

Экстремизм как угроза национальной безопасности и целостности 

Российской Федерации. Рост проявлений экстремизма в современной России. 

Виды экстремизма: националистический, политический, религиозный, 

экологический, экономический. Экстремизм и терроризм, их характерные 

черты. Терроризм как крайняя форма проявления экстремизма. 

Политические, экономические, социальные, культурно-

цивилизационные и идеологические причины возрастания террористических 

угроз в современной России. Хроника террористических актов на территории 

России. Северный Кавказ как сфера интересов международного терроризма. 

Террористическое подполье на Северном Кавказе и его идеология. 
 

5. Основы антитеррористической политики российского государства 
Государственная стратегия противодействия терроризму. Задачи по 

реализации стратегии. Основные принципы противодействия терроризму в 

Российской Федерации. Законодательная и нормативно-правовая база борьбы 

с терроризмом в России. 

Органы государства, осуществляющие противодействие терроризму, их 

компетенции, задачи и функции. Роль гражданского общества, политических 

партий, общественных организаций и объединений в борьбе с терроризмом. 

Государственная идеология противодействия терроризму. Формы и 

методы противодействия терроризму: профилактика терроризма, борьба с 

терроризмом, минимизация и ликвидация последствий проявлений 

терроризма, создание антитеррористической идеологии. 
 

6. Роль информационной среды в противодействии терроризму 
Возрастание роли информации в современном мире. Формирование 

информационной среды и информационного общества. Россия как часть 

глобального информационного общества. 

Глобальная информационная среда и ее роль в противодействии 

терроризму. Новые информационные технологии в противодействии 

терроризму. Роль средств массовой информации в формировании негативного 

образа террориста и негативного отношения общества к феномену терроризма.  
 

7. Безопасность личности в условиях террористической угрозы 
Терроризм как угроза мирному населению. Обеспечение безопасности 

граждан России с учетом террористических угроз глобального характера. 

Функционирование государства и общества в режиме повышенной 

террористической опасности. 

Культура безопасности жизнедеятельности. Меры личной безопасности 

в условиях террористических угроз. Правила поведения при обнаружении 

подозрительных предметов (памятки). Реагирование на террористические 

атаки с применением химического, биологического, радиологического и 

ядерного оружия. Способы противостояния стрессовым факторам. 

 

8. Культура межнационального общения как фактор  



 

противодействия терроризму 

Межнациональное общение и культура межнационального общения. 

Межнациональные отношения в современной России: проблемы и 

перспективы. Факторы формирования культуры межнационального общения. 

Культура межнационального общения в современной России. 

Культура межнационального общения как условие обеспечения 

межэтнического согласия и диалога в Российской Федерации. Формирование 

культуры межнационального общения в молодежной среде как фактор 

выработки антиэкстремистских и антитеррористических установок сознания и 

поведения. 
 

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

 

№ 

п/п 

Тема Теория Практика 

1 Цели, задачи и основные понятия курса «Общие 

основы противодействия терроризму». Обзор 

информационных ресурсов по проблематике 

курса 

1  

2 Терроризм как глобальная проблема 

современности 

2  

3 Зарубежный опыт противодействия терроризму 2  

4 Экстремизм и терроризм как угрозы 

национальной безопасности России 

2 2 

5 Основы антитеррористической политики 

российского государства 

1 1 

6 Роль информационной среды в противодействии 

терроризму 

1 2 

7 Безопасность личности в условиях 

террористической угрозы 

3 11 

8 Культура межнационального общения как 

фактор противодействия терроризму 

1 4 

9 Повторение. Защита проектов  2 

 Итого: 35 13 22 

 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ (10 класс) 

 

№ 

п/п 

Тема Дата 

(план) 

Дата 

(факт) 

1. Основные понятия курса «Общие основы противодействия 

терроризму». Обзор информационных ресурсов по проблематике курса 

(1 час) 

1 Основные понятия курса «Общие основы 

противодействия терроризму». Обзор 

  



 

информационных ресурсов по курсу (изготовление 

словаря) 

2. Терроризм как глобальная проблема современности (2 часа) 

2 Терроризм как особый тип войны. Причины 

возникновения терроризма, его виды (таблица).  

  

3 Особенности современного терроризма. 

Современные террористические организации, их 

идеология. 

  

3. Зарубежный опыт противодействия терроризму (2 часа) 

4 Международный терроризм. Глобальная 

контртеррористическая стратегия ООН, ее задачи. 

Международные нормативно-правовые и 

организационные основы противодействия 

терроризму. 

  

5 Антитеррористический центр государств-

участников СНГ. 

  

4. Экстремизм и терроризм как угрозы национальной безопасности 

России (4 часа) 

6 Экстремизм, характерные черты. Динамика 

проявлений экстремизма в современной России. 

Виды экстремизма 

  

7 Терроризм, характерные черты. Причины 

возрастания террористических угроз. 

  

8 Хроника террористических актов на территории 

России. 

  

9 Северный Кавказ как сфера интересов 

международного терроризма. Террористическое 

подполье на Северном Кавказе и его идеология. 

  

5. Основы антитеррористической политики российского государства 

(2 часа) 

10 Основы антитеррористической политики 

российского государства. Нормативно-правовые и 

организационные основы противодействия 

терроризму (работа с документами). 

  

11 Государственная идеология противодействия 

терроризму. Формы и методы противодействия 

терроризму. 

  

6. Роль информационной среды в противодействии терроризму (3 часа) 

12 Роль СМИ в формировании негативного образа 

террориста и негативного отношения общества к 

феномену терроризма (работа с материалом СМИ) 

  

13 Новые информационные технологии в 

противодействии терроризму. 

  



 

14 Информационно-пропагандистское воздействие на 

целевые группы. Формирование стойкого 

неприятия, иммунитета к идеям (идеологии) 

терроризма (памятки Интернет-безопасность). 

  

7. Безопасность личности в условиях террористической угрозы  

(14 часов) 

15 Терроризм как угроза мирному населению.   

16 Обеспечение безопасности граждан России с 

учетом террористических угроз глобального 

характера. 

  

17 Обеспечение безопасности граждан России с 

учетом террористических угроз глобального 

характера. 

  

18 Функционирование государства и общества в 

режиме повышенной террористической опасности. 

  

19 Культура безопасности жизнедеятельности.   

20 Правила поведения в общественных местах, местах 

массового скопления людей (разработка памяток). 

  

21 Меры личной безопасности в условиях 

террористических угроз. 

  

22 Правила поведения населения при обнаружении 

подозрительных предметов (разработка памяток). 

  

23 Правила поведения населения при поступлении 

угрозы теракта по телефону. Правила поведения 

населения при поступлении угрозы теракта в 

письменном виде. 

  

24 Правила поведения населения в случае захвата в 

заложники. УК РФ Статья 207. Заведомо ложное 

сообщение об акте терроризма 

  

25 Реагирование на террористические атаки с 

применением химического и биологического 

оружия (межпредметный урок с ОБЖ). 

  

26 Реагирование на террористические атаки с 

применением радиологического и ядерного оружия 

(межпредметный урок с ОБЖ). 

  

27 Мероприятия по снятию возникшего стресса и 

выработке психологической устойчивости у 

пострадавших при чрезвычайных ситуациях и 

террористических актах (урок с психологом). 

  

28 Способы противостояния стрессовым факторам 

(урок с психологом) 

  

8. Культура межнационального общения как фактор противодействия 

терроризму (5 часов) 



 

29 Межнациональное общение. Культура 

межнационального общения как фактор 

противодействия терроризму. 

  

30 Культура межнационального общения как условие 

обеспечения межэтнического согласия и диалога в 

РФ. 

  

31 Проблемы и перспективы межнациональных 

отношений в современной России. 

  

32 Формирование культуры межнационального 

общения в молодежной среде как фактор 

выработки антиэкстремистских и 

антитеррористических установок сознания и 

поведения. 

  

33 Формирование культуры межнационального 

общения в молодежной среде как фактор 

выработки антиэкстремистских и 

антитеррористических установок сознания и 

поведения. 

  

Повторение (2 часа) 

34 Деловая игра «Мир без конфликта. Учимся решать 

конфликты». 

  

35 Защита проекта. Плакат «Дети против террора и 

насилия» 
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