
Просвещение  

родителей 
(законных  представителей)       

детей дошкольного возраста

«Семейная атмосфера»



СЕМЬЯ

02



Как создать личное пространство для 

ребенка дома?
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Цветные квадраты

Как создать семейную игротеку?
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Шахматная доска, «Хитрые перестановки», 

«Вертолина», «Кузнечик»

Шахматный клуб

Конструктор из спичечных 

коробков

Проволочные головоломки

Башня



Какие игры интересны бабушкам и внукам?
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Как привить интерес к кулинарии?

Советы родителям:

 Рассказывайте, как вы это делаете

 Будьте терпеливы

 Благодарите за помощь

 Помните, что ребенок не требует

идеального

Готовьте вместе!
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Как создать домашнюю 

мастерскую?

Виды домашних мастерских:

 Творческая

 «Домашнее ателье»

 Столярная мастерская

 Гончарная мастерская

 Конструкторское бюро
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Как отметить день рождения 

ребенка?
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Детский спектакль дома
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Стоит ли заводить домашнего питомца ?
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Питомцы делают хозяев здоровее

Они помогают наладить режим и справляться 

с рутиной

Животные учат нас  эмпатии

Животные дома — залог более крепкого 

иммунитета

Дети, у которых есть животные, лучше учатся

Собаки – прекрасный помощник воспитания

Дети обучаются нести ответственность не 

только за себя, но и за животного



Какие книги прочитать,чтобы лучше понимать 

возрастные особенности ребенка ?
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1. Юлия Гиппенрейтер «Общаться с ребенком. Как?»

2. Людмила Петрановская «Если с ребенком трудно» 

3. Найджел Латта «Прежде чем ваш ребёнок сведёт вас с ума»

4. Людмила Петрановская «Тайная опора: привязанность в жизни 

ребенка»

5. Екатерина Мурашова «Ваш непонятный ребенок»

6. Анна Быкова «Самостоятельный ребёнок или Как стать «ленивой 

мамой»
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Рекомендованные действия родителей детей 

дошкольного возраста для определения

и осознания принципов воспитания в семье

Рекомендованные действия родителей детей 

дошкольного возраста для формирования семейных 

ценностей и традиций
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Рекомендованные действия родителей детей дошкольного  возраста для поддержания родительского авторитета
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Рекомендованные действия родителей детей 

дошкольного возраста по выстраиванию 

отношений братьев и сестер в семье

Рекомендованные действия родителей по 

выстраиванию отношений между 

прародителями и детьми в семье
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Рекомендованные действия родителей детей 

дошкольного возраста для определения 

и осознания ими особенностей их отношений с детьми

Шпаргалка для

родителей



16

Рекомендованные действия родителей детей дошкольного возраста по использованию 

системы поощрений и наказаний при воспитании ребенка
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Рекомендованные действия родителей детей 

дошкольного возраста для определения и осознания 

ими особенностей их отношений с детьми

Рекомендованные действия родителей детей дошкольного 

возраста в ситуации болезни или смерти близких людей



ПАМЯТКИ  ДЛЯ 

РОДИТЕЛЕЙ

18

СОЮЗ ПЕДИАТРОВ РОССИИ



СЕМЬЯ…

Это то, что мы делим на всех.

Всем понемножку: и слезы, и смех.

Семья  - это то, что с тобою всегда.

Пусть мчатся секунды, недели, года,

Но стены родные, отчий твой дом –

Сердце навеки останется в нём!
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