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Общение – это взаимодействие 
двух и более людей, 

направленное на согласование и 
объединение их усилий с целью 

налаживания отношений и 
достижения общего результата.



«я хочу 
общаться»



«я хочу 
общаться»

«я знаю, как 
общаться»



«я хочу 
общаться»

«я знаю, как 
общаться»

«я умею 
общаться»



Семья

Одноклассники

Педагоги

Друзья



> Научитесь слушать и слышать ребенка.

> Обязательно находите хотя бы несколько минут для того, чтобы 

поговорить с ребенком о прошедшем дне.

> Избегайте сразу давать советы.

> Дайте ребенку возможность выговориться. Дайте себе время 

подумать, а ребенку изложить события так, как он хочет.

> Не перебивайте ребенка!

> Воздержитесь от поучений!

> Если вы воздержитесь от поучений, выслушаете ребенка и 

решите, что ситуация требует вашего вмешательства, сделайте это 

позже, когда улягутся эмоции и ваши, и ребенка.

> Научитесь хвалить и благодарить друг друга.



мышление

самооценка

эмоциональная 
сфера

воображение

речь





пойти и поговорить с классным руководителем и

школьным психологом, чтобы ситуация не вышла

из-под контроля.

Если у ребенка не

складываются отноше-

ния с одноклассника-

ми, необходимо немед-

ленно принимать меры:



Недостаток 
внимания

Ощущение себя 
ненужным

Плохая учеба и 
поведение

Отсутствие 
доверительных 
отношений





>  Поощряйте самостоятельность и активность ребенка.

>  Привлекайте ребенка к обсуждению различных 

«взрослых» проблем.

>  Будьте готовы принять точку зрения ребенка и 

согласиться с ним.

>  Будьте рядом с ребенком, помогайте ему.

>  Поощряйте даже самый маленький успех ребенка.

>  Не отмахивайтесь от вопросов ребенка.

>  Соблюдайте культуру диалога.

Помните, что ребенок во всем подражает Вам!



РАЗВИТИЕ 
МЫШЛЕНИЯ

ВОЗМОЖНОСТЬ 
ПОДУМАТЬ НАД 
ОТВЕТОМ

ВОЗМОЖНОСТЬ 
СКРЫТЬ СВОИ 
НЕДОСТАТКИ

ПОИСК 
ЕДИНОМЫШЛЕН-
НИКОВ

+ ЗАМЕНА 
РЕАЛЬНОГО 
ОБЩЕНИЯ

СНИЖЕНИЕ 
ЭМОЦИОНАЛЬНО-
ГО ИНТЕЛЛЕКТА

НЕТ ДОСТУПА К 
НЕВЕРБАЛЬНОЙ 
КОММУНИКАЦИИ

ЗАМКНУТОСТЬ 
РЕБЕНКА НА 
СОБСТВЕННОЙ 
ЛИЧНОСТИ

-




